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НОО (1 – 4 классы) 
  

Календарный учебный график АНОО гимназия «Ксения» начального общего 

образования является нормативно-правовым документом, регламентирующим 

организацию образовательной деятельности: определяет чередование образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
 
Календарный учебный график составлен в соответствии с требованиями 

следующих нормативно-правовых документов: 
 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской федерации»; 
 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286; 
 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования” (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676); 
 Федеральной образовательной программой начального общего образования, утв. 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372; 
 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
  Уставом АНОО гимназия «Ксения». 

 
Календарный учебный график включает следующие составляющие:   

 даты начала и окончания учебного года; 
 продолжительность учебного года, четвертей; 
 сроки и продолжительность каникул; 
 сроки проведения промежуточной аттестации (1 – 4 класс). 

 
1. Календарные периоды учебного года 

 
1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 года. 
1.2. Дата окончания учебного года:  

 1-й класс - 28 мая 2024 года. 
 2 - 4 класс - 28 мая 2024 года 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы - 33 недели 
 2 - 4-е классы - 34 недели. 
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2. Периоды образовательной деятельности 
 

1-е классы 

Учебный  
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

2023 год 

I четверть 01 сентября 27 октября 8 недель, 1 день 

II четверть 07 ноября 29 декабря 7 недель, 4 дня 

Итого I полугодие – 16 недель 

2024 год 

III четверть 09 января 16 февраля 8 недель, 3 дня 

26 февраля 15 марта 

IV четверть 25 марта 28 мая 8 недель, 2 дня 

Итого II полугодие – 17 недель 

Итого в учебном году 33 недели 

 
Организация «ступенчатого» режима обучения: 

Месяц Количество 

уроков 
Продолжительность урока 

Сентябрь - октябрь 3 урока в день 35 минут 
Ноябрь – декабрь  4 урока в день 35 минут 
Январь – май  4 урока в день 40 минут 

 
2–4-е классы 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

2023 год 

I четверть 01 сентября 27 октября 8 недель, 1 день 

II четверть 07 ноября 29 декабря 7 недель, 4 дня 

Итого I полугодие – 16 недель 

2024 год 

III четверть 09 января 15 марта 9 недель, 2 дня 

IV четверть 25 марта 28 мая 8 недель, 3 дня 

Итого II полугодие – 18 недель 

Итого в учебном году 34 недели 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
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1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность  
каникул, праздничных и  

выходных дней в  
календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28 октября 2023 г. 06 ноября 2023 г. 10 дней 

Зимние каникулы 30 декабря 2023 г. 08 января 2024 г. 10 дней 

Дополнительные  
каникулы (зимние) 

17 февраля 2024 г. 25 февраля 2024 г. 9 дней 

Весенние каникулы 16 марта 2024 г. 24 марта 2024 г. 9 дней 

ИТОГО: 38 дней 

Летние каникулы 29 мая 2024 г. 31 августа 2024 г. 95 дней 

 
Праздничные (выходные) дни, не вошедшие в каникулярные даты: 

08 марта 2024 года, 27 апреля 2024 года, 29-30 апреля 2024 года, 1, 9, 10 мая 2024 года 
 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность  
каникул, праздничных и  

выходных дней в  
календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28 октября 2023 г. 06 ноября 2023 г. 10 дней 

Зимние каникулы 30 декабря 2023 г. 08 января 2024 г. 10 дней 

Весенние каникулы 16 марта 2023 г. 24 марта 2024 г. 9 дней 

ИТОГО: 29 дней 

Летние каникулы 29 мая 2024 г. 31 августа 2024 г. 95 дней 

 
Праздничные (выходные) дни, не вошедшие в каникулярные даты: 
08 марта 2024 года, 29-30 апреля 2024 года, 1, 9, 10 мая 2024 года 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная  
деятельность 

Недельная нагрузка  

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 10 

4. Расписание занятий и перемен 

1-е классы 



4 
 

Образовательная  
деятельность 

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 09.00 – 09.35 09.00 – 09.35 09.00 – 09.40 

1-я перемена 10 минут 10 минут 10 минут 

2-й урок 09.45 – 10.20 09.45 – 10.20 09.50 – 10.30 

Динамическая пауза 40 минут 40 минут 40 минут 

3-й урок 11.00 – 11.35 11.00 – 11.35 11.10 – 11.50 

3-я перемена 10 минут 10 минут 10 минут 

4-й урок 11.45 – 12.20 11.45 – 12.20 12.00 – 12.40 

4-я перемена 10 минут 10 минут 10 минут 

5-й урок 
(1 раз в неделю за счет 

урока физкультуры) 

12.30 – 13.05 12.30 – 13.05 12.50 – 13.30 

Внеурочная  
деятельность 

с 13.45 с 13.45 с 14.10 

2–4-е классы 

Образовательная  
деятельность 

Продолжительность 

урока 
Продолжительность  

перемены 

1-й урок 09.00 – 09.40 10 минут 

2-й урок 09.50 – 10. 30 15 минут 

3-й урок 10.45 – 11.25 20 минут 

4-й урок 11.45 – 12.25 15 минут 

5-й урок 12.40 – 13.20 10 минут 

6-й урок (1 раз в неделю за счет урока 

физкультуры) 
13.30 – 14.10 40 минут 

Внеурочная деятельность c 14.50 – 

 
5. Организация промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация за год проводится в 1 - 4 классах без прекращения 

образовательной деятельности по всем предметам учебного плана, учебного курса (в том 
числе внеурочной деятельности), учебного модуля в сроки, установленные годовым 

календарным графиком: с 29.03.24 – 06.05.24. Формы промежуточной аттестации: 

контрольная работа, ВПР, творческий проект. 


